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Bianca Elena Costin

e EXPERIENTA PROFESIONALA

13/11/2023 - IN CURS lasi, Romania
VICEPRESEDINTE PE RALATII INTERNE SOCIETATEA STUDENTILOR MEDICINISTI IASI

13/11/2023 - 28/04/2024 lasi
VICEPRESEDINTE CONGRESSIS INTERNATIONAL CONGRESS 2024 SOCIETATEA STUDENTILOR MEDICINISTI

IASI

16/12/2022 - 10/11/2023 lasi, Romania
DIRECTOR AL DIVIZIEI DE SPORT SOCIETATEA STUDENTILOR MEDICINISTI IASI

13/03/2023 - 07/05/2023 lasi, Romania
MEMBRU AL COMITETULUI DE ORGANIZARE AL CONGRESSIS INTERNATIONAL CONGRESS 2023
SOCIETATEA STUDENTILOR MEDICINISTI IASI

Coordonator al echipei Logistitics

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

09/2020-INCURS ~ _ .
STUDII DE LICENTA - MEDICINA Universitatea de Medicina si Farmacie ,Grigore T. Popa” lasi

Specializare: Medicina Generala

09/2016 - 06/2020 Barlad, Romania
STUDII LICEALE Colegiul National ,,Gheorghe Rosca Codreanu”

Profil: Real
Specializare: Matematica si informatica

CERTIFICAT DE LEADERSHIP Leaders Explore

CERTIFICAT PENTRU FINALIZAREA CURSULUI DE SUPORT VITAL DE BAZA CU DEFIBRILATOR Asociatia
RestartEdu

Domeniu de studiu Sanatate si asistenta

ERC QUALIFICATION BASIC LIFE SUPPORT (BLS) PROVIDER European Resuscitation Council

Domeniu de studiu Sanatate si asistenta

2015
VOLUTAR LA NIVEL NATIONAL FORMAT IN CADRUL PROIECTULUI ,,FIl VOLUNTAR iIN COMUNITATEA
TA!” Asociatia Catharsis

VOLUNTARIAT

09/2021 - IN CURS
Societatea Studentilor Medicinisti lasi




Organizator

2023-2024
1. Sweet Peace - Ziua Internationala a Drepturilor Copilului 2023;
2. Doneazd Sange Fii Erou ,Donarea Ta, Salvarea Mea - decembrie 2023;
3. Campania ,Glicemia ta, Misiunea Noastra” - 2023;
4. TransMed - decembrie 2023;
5. Mental Health - Ziua Mondiala de Constientizare a Autismului 2023;
6. Mental Health - Ziua Mondiald de Lupta impotriva Tuberculozei 2023
7. Movember 2023;
8. Doneaza Celule Stem - decembrie 2023;
9. Cutia cu zdmbete 2023;

10. Balul lernii 2023;

11. Vizita de craciun 2023;

12. Simularea Concursului de Admitere - martie 2024;

13. Petrece Romaneste 2024;

14. Blind date with a book 2024;

15. Cercul de muzica 2024;

16. Health Under Control - Ziua Mondiala a Sanatatii 2024,

17. Health Under Control - Ziua Mondiala a Hemofiliei 2024;

18. Health Under Control - Ziua Mondiald de Lupt3 impotriva Obezitatii 2024;
19. Health Under Control - Ziua Mondiald de Lupts impotriva Hipertensiunii Arteriale 2024;
20. Health Under Control - Ziua Mondiala fara Tutun 2024;

21

. Micii sanitari 2024;

22. Doneaza Celule Stem - martie 2024;

23. Doneaza Celule Stem - editia Congressis 2024

24. Seara de film SCORP 2024;

25. Seara de film SCORA 2024;

26. Seara Clinica de Medicina de Urgenta - urgente cardiace 2024;
27. Quiz Night Multicultural 2024;

28. Medicinistii au Talent 2024;

29. Campionat de Volei 2024;

30. Campionat de Fotbal 2024;

31.

Seara de Volei 2024;

32. Seara de Baschet 2024;
33. Seara de Bowling 2024;
34. Seara de Biliard 2024;
35. Seara de Fotbal 2024;
36. Seara de Sah 2024;

37. Tenis de Masa 2024;

38. Tenis de Camp 2024,

39. Badminton in parc 2024;
40. O zi la sala 2024;

41.

Smile, Teddy Bear 2024;

42. Dance lessons 2024;

43. Doneaza un zambet 2024;

44, TransMed - mai 20242024,

45. SCORA X-change 2024;

46. SCORANgels 2024;

47. Fii iepuras pentru o zi! 2024;

48. Staying Alive 2024,

49. Cercul de Sanatate Sexuala 2024;
50. Cu drag bunicilor 2024;

51

. Simulare de cutremur hands on 2024;

52. Simularea Concursului de Rezidentiat - mai 2024;

53. Simularea Concursului de Admitere - mai 2024;

54. Scoala de Vara pentru Elevi 2024;

55. Tutore pentru Noua Generatie 2024,

56. Simularea Concursului de Rezidentiat - Octombrie 2024;
57. Orientation Days 2024;

58. Freshers' Week 2024;

59. Doneaza Celule Stem - septembrie 2024;

60. Campania Lupta pentru Inima H(TA) 2024;

61.

Hidden Talents 2024;

62. Targul de Oase si Carti 2024.

Voluntar
2023-2024



1. Ceremonia de Absolvire 2024.

Organizator

2022-2023
1. Campionat de Volei 2023;
2. Campionat de Fotbal 2023;
3. Seara de Volei 2023;
4, Seara de Baschet 2023;
5. Seara de Bowling 2023;
6. Seara de Biliard 2023;
7. Seara de Fotbal 2023;
8. Tenis de Masa 2023;
9. Badminton in parc 2023;
10. O zi la sala 2023;
11. Tir cu arcul 2023.

Voluntar

2022-2023
1. Orientation Days;
2. Promenada Inimilor 2022;
3. Treasure Hunt 2022.

Voluntar
2021-2022
1. Congressis 2022 - Echipa Fundraising.

Voluntar
2020-2021
1. Ceremonia de Absolvire 2021.

0872021 - IN CURS Barlad, Romania
Asociatia RestartEdu

Organizare si predare de cursuri de prim-ajutor

07/2017 - IN CURS
Asociatia Buna Ziua Copii din Romania

Voluntar

09/2017 - 07/2019
Interact Club Barlad

Voluntar

CONFERINTE S| SEMINARE

Conferinte

. »Seara clinica de pediatrie”, sustinuta de catre Prof. Univ. Dr. Laura Trandafir [7/12/2023];

. »Biofilmul si semnificatia lui clinica”, sustinuta de catre Prof. Univ. Dr. loana Grigoras [7/12/2023];

. »Seara Clinica de ecocardiografie de tip FOCUS” sustinuta de Prof. Univ. Dr. Floria Mariana [7/12/2023];

. »Trauma in circumstante speciale, de la ghiduri la practica”, sustinuta de catre Prof. Univ. Dr. Diana
Cimpoesu [8/12/2023].

A WN =

5. . Impactul bivalent al expunerii digitale asupra sanatatii mintale”, sustinuta de cdtre Asist. Univ. Dr. Marcel-

Alexandru Gaina [14.03.2024]

6., Interdisciplinaritatea- cheia managementului eficient in neonatologie?” sustinuta de Prof. Univ. Dr.
Luminita Paduraru [02.04.2024]

7. ,Vocea impotriva abuzului - Dialog multidisciplinar” sustinut de avocat Simona Dobos [16.04.2024]

Workshopuri

1. ,Introducere in laparoscopie”, sustinut de catre Sef Lucrari Dr. Alin Vasilescu [4/12/2023];
2. ,Fibrobronhoscopia in practica medicala”, sustinut de catre Asist. Univ. Dr. Simona Zamfir [5/12/2023];
3

. Imagistica hepatica-patologie si monitorizare transplant”, sustinut de catre Conf. Univ. Dr. Corina Lupascu

Ursulescu [5/12/2023];
4. ,Introducere in chirurgie”, sustinut de catre SSCR [5/12/2023];



5., Tehnici de Urologie”, sustinut de catre Asist. Univ. Dr. Bogdan Novac [5/12/2023];

6. ,,Ecocardiografia de tip FoCUS Tn imagini”, sustinut de catre Prof. Univ. Dr. Floria Mariana [6/12/2023];

7. .,Ascultatie cardiaca”, sustinut de catre Prof. Univ. Dr. Irina Costache [6/12/2023];

8.,.In ritm cu stimulatorul cardiac”, sustinut de catre Prof. Univ. Dr. Cristian Statescu [6/12/2023];

9. ,.Echocardiography made easy-hands on workshop”, sustinut de catre Prof. Univ. Dr. Radu Andy Sascau
[6/12/2023];

10. ,,Suturi vasculare”, sustinut de catre Sef Lucr. Dr. Livia-Genoveva Baroi [6/12/2023];

11. , Afereza”, sustinut de catre Asist. Univ. Dr. lon Antohe [7/12/2023];

12.,mi bate inima repede”, sustinut de catre Prof. Univ. Dr. Diana Cimpoesu [7/12/2023];

13. ,Cardiologie interventionala”, sustinut de catre Sef Lucr. Dr. Ovidiu Mitu [7/12/2023];

14. ,,Ecocardiografie Transtoracica”, sustinut de catre Prof.Univ. Dr. Irina Costache [7/12/2023];

15. ,,Piciorul equinovarus congenital si metoda Ponseti”, sustinut de catre Conf. Dr. lulia Ciongradi [7/12/2023];

16. ,,Cistoscopia si endourologia aparatului urinar inferior”, sustinut de catre Prof. Univ. Dr. Catalin Pricop
[8/12/2023];

17. ,,Biopsia medulara”, sustinut de catre Asist. Univ. Dr. lon Antohe [8/12/2023];

18. ,,Incendiu la un centru medical”, sustinut de catre Prof. Univ. Dr. Diana Cimpoesu [8/12/2023];

19. ,,Neuronavigatie”, sustinut de catre Conf. Univ. Dr. Lucian Eva [8/12/2023];

20. ,,Nastere naturala”, sustinut de catre Asist. Univ. Dr. Ana-Maria Haliciu [8/12/2023];

21. ,Bazele ecografiei: de la principii fizice la dimensiune clinica”, sustinut de catre Sef Lucr. Dr. Elena Gologan
[9/12/2023];

22. ,,Neonatologie”, sustinut de Prof. Univ. Dr. Luminita Paduraru [15.07.2024];

23. ,Introducere in laparoscopie”, sustinut de Asist. Univ. Dr. Valentin Bejan [17.07.2024];

24. ,Nastere vaginala”, sustinut de Asist. Univ. Dr. Ana-Maria Haliciu [17.07.2024];

25. ,,Introducere Tn Cardiologie”, sustinut de Sef Lucrari Dr. Ovidiu Mitu [18.07.2024].

Adunari ale Federatiilor Nationale

1. Adunarea Generala a Federatiei Asociatiilor Studentilor in Medicina din Romania, editia L - Decembrie 2023;
2. Adunarea Generala a Federatiei Asociatiilor Studentilor in Medicina din Romania, editia LI - Aprilie 2024;
3. Adunarea Generala a Aliantei Nationale a Organizatiilor Studentesti din Romania - August 2024.

CONGRESE

24/04/2024 - 28/04/2024
Congressis 2024 - International Congress for Medical Students and Young Doctors

Participant pasiv

15/04/2024 - 19/04/2024
Primavara Dermatologica leseana 2024

Participant pasiv

03/05/2023 - 07/05/2023
Congressis 2023 - International Congress for Medical Students and Young Doctors

Participant pasiv

24/04/2023 - 28/04/2023
Primavara Dermatologica leseana 2023

Participant pasiv

Conferinta de dermatologie Zilele Gh. Nastase lasi 2023

Participant pasiv

10/05/2022 - 14/05/2022
Congressis 2022 - International Congress for Medical Students and Young Doctors

Participant pasiv

Surgicon 2022

Participant pasiv



e COMPETENTE LINGVISTICE

Limba&(i) maternd(e): ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Compreheﬂnsmne Citit Exprimare scrisa Conversatie
orala
ENGLEZA C1 B2 B1 B2 B2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

e COMPETENTE ORGANIZATORICE

Gestionarea unei echipe

* Rezolvarea problemelor si luarea deciziilor;
» Luarea de initiativa;

« Eficienta personals;

* Inteligenta emotionals;

» Gandire critica;

» Comunicare & Feedback;

* Lucruin echipa;

+ Solutionarea conflictelor.

e COMPETENTE DIGITALE

Nivel experimentat

e PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: AM
Permis de conducere: B1
Permis de conducere: B





