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Cdtre Comunitatea Studengilor Universitdtii de Medicind si Farmacie

»Grigore T. Popa’ Iagi,

Ma numesc Florea Madalina-Andreea, sunt studentd in anul V la Facultatea de
Medicina din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie “Grigore T. Popa” Iasi si sunt
deosebit de onorata sd va prezint, prin aceasta scrisoare, candidatura mea pentru functia de

Presedinte al Societatii Studentilor Medicinisti Iasi, pentru mandatul 2022/2023.

Pasiunea mea pentru voluntariat a inceput inca de la sfarsitul clasei a X-a, prin
implicarea Tn organizarea unor festivaluri locale, ce mi-au deschis ochii catre aceasta
nesfarsitd mare de noi experiente. Pe parcursul anilor, activitatea de voluntar a ajuns sa fie
parte din mine, din personalitatea mea si din rutina mea; a devenit o pasiune descoperita
intamplator, dar cultivatd atent cu fiecare noud ocazie. La facultate am avut norocul sa
descopar SSMI, locul in care am reusit sd ies din zona mea de confort, am invatat sd fiu eu
si m-am apropiat mult mai mult decat o facusem vreodata de ceea ce imi doream sa fiu.
Parcursul meu a Tnceput Tn cadrul training-urilor; fiind o persoana destul de timida si
inchisa, admiram modul in care trainerii ne prezentau informatia si vorbeau atat de liber,
de parca s-ar fi nascut facand asta i ma gandeam ca nu voi putea face asta vreodata. Apoi
am ajuns la Weekendul Motivational, unde m-am indragostit de training, vazand ce
activitati au putut pregdti cativa oameni, care au fost si ei cdndva boboci speriati, la fel ca
mine. Astfel, am luat decizia de a participa la programul de instruire, TNT, unde mi-am
demonstrat ca pot vorbi liber in fata unor oameni, si mai mult, pot chiar sa ii ajut pe ei in
timp ce ma dezvolt si pe mine. Sa fiu parte a acestei divizii mi-a schimbat radical viata, m-
a facut sa imi depasesc limitele si sa fiu cu adevarat ceea ce sunt, fara sa imi fie rusine de
asta. Mai mult, acest lucru mi-a dat curajul sa ma implic in mai multe proiecte, sa cunosc

mai multi oameni noi §i sa creez prietenii.
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Fiind trainer, dar si avand sansa in anii trecuti de a ocupa functiile de Vicepresedinte
pe Relatii Interne si Presedinte SSMI, consider ca am Invatat ce inseamna sa fii parte a
unei echipe, indiferent de rolul pe care il joci: fie ca esti lider, fie ca esti persoana creativa,
fie ca esti criticul, fie cad esti cel care monitorizeaza totul din umbra, important este sa
cunosti scopul comun pe care 1l avem cu totii si etapele pe care indeplinirea acestuia le
presupune, s te adaptezi diferitor sarcini, situatii si persoane, dar mai ales sd ai curajul sa
actionezi i sa contribui la realizarea a ceva minunat, sa oferi tot ce ai mai bun, sa muncesti
din greu pentru ca mai apoi reusita unui proiect sd stearga orice urma de oboseala, de
tristete si de ingrijorare. Munca in echipa mi se pare un atu de-al meu foarte important,
deoarece dupa absolvire, in activitatea noastra de medici, nu vom fi pe cont propriu; ne
vom baza pe colegii nostri, pe mentorii nostri, pe personalul medical al spitalului, pe
colaborarea pacientilor, iar acest lucru presupune sa ai incredere in oameni, sa stii cum sa
le vorbesti, sd stii cum sa ifi expui parerea si cum sad oferi critica constructiva, sa respecti
omul din fata ta indiferent de varsta, statut social, functie, rasa, religie, sex, sa fii un om
empatic, muncitor, care 1si doreste sa ii ajute pe ceilalti, un om care concureaza cu el insusi,
cu propriile standarde si limite...lucruri care se invata in timp. In calitate de studenti putem
facilita acest proces prin implicarea in voluntariate, Tnainte de a avea in maini o viata de
om,; astfel, ne obisnuim sa fim responsabili, sa fim implicati, sa cdutdim mereu solutiile cele
mai bune, sd ne asumam greselile pe care le facem si sd invatam din ele, sa aducem pas cu
pas mici schimbadri in bine, sa construim bazele unei societdti §i unui sistem mai bun pentru
generatiile viitoare. Mai mult, experienta mandatului curent Presedinte SSMI mi-a conturat
o viziune atat asupra directiei de evolutie a societatii, cat si asupra lucrurilor care se pot

imbunatati Tn aceasta.

Ceea ce ne uneste pe toti In aceastd societate este pasiunea si dorinta de a schimba
ceva in lume, de a-i ajuta pe ceilalti si de a duce mai departe renumele organizatiei pe care
suntem mandri ca o reprezentam zi de zi, activitate de activitate, si care si-a gasit un loc
special in sufletele noastre, asa cum si noi ne-am gasit o noud casa in sanul acesteia,

inconjurati de oamenii pe care aceasta i-a dezvoltat si de oamenii pe care i ajuta. Evolutia
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sa este un lucru pe care il putem face doar prin noi, evoluand ca persoane, iesind din zona
noastra de confort, cdutdnd mereu ce ne place, luptand necontenit pentru o schimbare in
bine, pentru o generatie mai buna, fiind autentici §i curajosi, non-conformisti si plini de
entuziasm, scapand de temeri, deoarece acestea ne pun piedici, de cele mai multe ori
inchipuite. Societatea Studentilor Medicinisti lasi nu este doar despre a face ceva bine, este
despre a fi mereu in competitie cu noi ingine si despre a imbunatati zi de zi cate ceva din
comportamentul nostru, din atitudini, pentru ca schimbarea vine din oameni, iar impactul
pe care 1l are aceasta organizatie nu ar fi acelasi farad o dedicare autentica, fara oamenii care

pun mereu suflet in ceea ce fac si fard motivatia de a creste.

Astfel, consider cd am calitdtile necesare pentru a reprezenta echipa din care fac
parte si pentru a contribui la dezvoltarea sa cat mai armonioasd, punand pasiune in tot ceea
ce fac pentru aceasta, dar si pentru societatea noastra, intarind legaturile dintre membrii
Consiliului Director, dintre acestia si coordonatorii de departamente, divizii si proiecte,

dintre acestia si studenti si nu in ultimul rand dintre societatea noastra si partenerii nostri.

Privind cu multa incredere spre viitor,

Madalina-Andreea Florea



