Scrisoare de intentie

Stimate Consiliu Director al Societatii Studentilor Medicinisti lasi,

Numele meu este Cretu Lidia-Madalina si va adresez aceasta scrisoare de intentie ca
raspuns la anuntul dumneavoastrda privind selectia candidatilor pentru functia de
Vicepresedinte pe Relatii interne.

Sunt studenta in anul IV la Facultatea de Medicina generala si inca din anul I sunt
implicata activ in proiectele SSMI. . Tn mandatul 2020-2021 am ocupat functia de coordonator
al proiectului Health Under Control-HUC din cadrul SCOPH. Acest lucru m-a ajutat sa observ
cum functioneaza acest departament, am avut oportunitatea de a lucra cu voluntari devotati si
mi-am dezvoltat abilitatile de lucru in echipa, de delegare a responsabilitatilor, de comunicare
cu coordonatorii departamentului si ai Societatii. In mandatul 2021-2022 am avut functia de
coordonator principal al departamentului SCOPH (Standing Committee on Public Health) si a
fost 0 experienta de care m-am bucurat mult si din care am Tnvatat despre importanta lucrului
in echipa Tmpreuna cu coordonatorele adjuncte si cu coordonatorii de proiecte. A fost o
provocare sa fiu mereu acolo pentru echipa mea si sa-i ajut cu tot ce au nevoie, dar am reusit.
Tn echipa noastra nu au existat diferente Tntre mine si coordonatoarele adjuncte, deoarece ne-
am Tmpartit atributiile si am avut un scop comun, acela de a duce acest department la un alt
nivel. Am invatat sa cer ajutorul cand am nevoie, sa deleg atributii coordonatorilor de proiecte
si sa creez o relatie de prietenie cu echipa. Voluntarii s-au simtit bine la proiectele noastre, iar
acest lucru este dovada armoniei pe care am incercat sa o cultivam de-a lungul acestui mandat.
Am invatat si despre managementul conflictelor, iar de fiecare data cand a existat o problema
am rezolvat-o Tn privat cu persoanele in cauza si nu am lasat sa se vada acest lucru fata de
ceilalti coordonatori si voluntari.

Ca si coordonator al proiectului Health Under Control am fost provocata sa vin
cu idei pentru a putea desfdsura activitdtile sale chiar daca nu am putut sa le organizdm onsite.
Faptul ca a fost al doilea an in care s-a organizat acest proiect mi-a permis sa contribui la
cresterea sa. Am invatat sa comunic cu voluntarii chiar dacd ne-am cunoscut online. Am
organizat cu ei o intalnire online de teambuilding in care ne-am cunoscut mai bine, am discutat
impreuna ce putem imbunatati, iar colaborarea cu ei a fost una foarte rodnica. Mi-am dezvoltat
si abilitatea de a discuta cu profesori, doctori si persoane importante pe care le-am invitat sa
vorbeasca in cadrul proiectului, ceea ce a reprezentat un real beneficiu pentru mine. Consider
ca mi-am dus responsabilitatile de coordonator de proiect Si coordonator de department la bun
sfarsit si sunt gata sa trec la urmatorul nivel de responsabilitate.

Inca din timpul liceului am fost o persoani implicati in diverse proiecte extrascolare de
voluntariat, dar m-am implicat activ si in organizarea clasei in calitate de sefd a clasei timp de
4 ani. Unul dintre cele mai importante proiecte care m-a ajutat mult sa ma dezvolt ca si lider a
fost organizarea Scolii de vari a Asociatiei “Tineri de Succes” Iasi din anul 2018. In cadrul
acestui proiect am ocupat postul de manager si am avut de coordonat o echipd de 30 de
voluntari, m-am ocupat de contactarea unor oameni importanti pentru a-i invita in cadrul scolii
noastre de vara, am strans fonduri si am prezentat evenimente. Toata aceasta experientd a adus
un plus valoare abilititilor mele de lider. In ultimii 4 ani am fost implicati si in activititile
Organizatiei “Salvati Copiii” lasi. Toate activitdtile desfasurate in cadrul acestei organizatii m-



au ajutat sa mi dezvolt abilitatile de comunicare, rdbdare si de organizare a multiple sesiuni de
informare pe diverse teme de sanatate publica, dar si pe tema bullying-ului.

Anul acesta am primit o bursa in cadrul Fundatiei Leaders, prin care mi s-a oferit
oportunitatea de a participa timp de 6 luni Tn cadrul proiectului Leaders experience. in aceste
6 luni mi dezvolt abilitati de leadership si competente esentiale pentru o functie de conducere:
viziune personala, luarea de decizii, self leadership, initiativa si actiune, antigratificare instanta,
rezilienta psihologica, influenta si managementul relatiilor. Abia astept sa pot aplica tot ce invat
n acest proiect.

Implicarea mea a continuat foarte activ si odata cu inceputul Facultatii de Medicina.
Sunt membru al Societatii Studentilor Medicinisti Inca din anul 1, iar in tot acest timp am avut
oportunitatea de a ma implica in foarte multe proiecte pe care le-am prezentat in CV-ul atasat.
Am fost implicata in proiectele mai multor departamente din SSMI si consider ca stiu despre
ce este vorba in fiecare department, de accea sunt pregatita sa fiu Vicepresedinte pe Relatii
interne. Consider ca principala calitate care ma face potrivita pentru acest post este capacitatea
mea de a comunica si de a relationa cu membrii echipei, astfel incat sa fim o societate unita
care actioneaza in beneficiul voluntarilor si al participantilor la proiectele noastre.

Un alt proiect care m-a ajutat extrem de mult sa cresc a fost Congressis. Eu am
coordonat echipa de Secretariat, iar pe parcursul evenimentului si dupa am fost mereu acolo
pentru echipa mea si pentru oricine avea nevoie de ajutor. Tmi doresc sa fiu si mai implicata in
organizarea acestui eveniment, iar ca si Vicepresedinte pe Relatii interne cred ca as putea
contribui la organizarea acestui congress.

Acceptarea 1n aceasta functie reprezinta o oportunitate si o onoare pentru mine, o sansa
de a aplica tot ceea ce am invatat pana acum si de a invata lucruri noi. Abilitatile pe care le voi
dezvolta ca si VPI consider ca imi vor fi foarte utile si pe viitor in functiile pentru care voi mai
candida.

Imi doresc si vad aceasta Societate si dintr-o perspectiva a conducerii si sunt pregatita
pentru toate provocarile care vor urma. Consider ca alaturi de echipa noastra, vom realiza
lucruri minunate, vom continua ceea ce cei dinaintea noastrd au construit si vom ajuta
Societatea sa fie una de success, asa cum este si acum.

Daca veti considera cd motivatia mea este potrivitd pentru obtinerea functiei de
Vicepresedinte pe Relatii interne pe durata mandatului 2022-2023, sub egida Societatii
Studentilor Medicinisti lasi, va stau la dispozitie pentru alte completari legate de abilitatile si
intentiile mele.

Cu stima,

Cretu Lidia-Madalina



