
Lidia-Mădălina Crețu 

Data nașterii: 15/06/2000  Cetățenie: română  (+40) 0758704056  

cretulidia17@yahoo.com  

Stejar, 13A, Bloc.I1, Scara.D, Ap.1, 700327, iasi, România  

15/02/2017 – Iasi, România 
VOLUNTAR – SALVATI COPIII IASI 

Sesiuni de informare pe subiecte legate de Alegeri sănătoase (educație emoțională, educație sexuală,
nutriție, comportamente de consum)
Sesiuni de informare despre Bullying
Am ajutat la organizarea a trei gale caritabile
Activități la centre educaționale cu copii din medii defavorizate
Swimathon 2017
Semimaraton 2018,2019,2022
Crosul copiilor 2018
Voluntar în cadrul târgurilor de voluntariat

Peste 400 de ore de voluntariat.

10/06/2018 – 15/09/2019 – Iasi, România 
MANAGER DE PROIECT – TINERI DE SUCCES 

Am organizat 7 evenimente în cadrul Școlii de vară.
Am coordonat o echipă de 30 de voluntari.
Am strâns fonduri și am contactat mentori care să fie speakeri la evenimentele noastre.

13/10/2019 – Iași, România 
VOLUNTAR – SOCIETATEA STUDENȚILOR MEDICINIȘTI IAȘI 

Anul 2019:
Transmed (un schimb de experiență între Universitățile de Medicină din România)
Teddy bear hospital (un proiect dedicat copiilor de la gradinițe)
Donează sânge, fii erou-decembrie

Anul 2020:
Micii sanitari (sesiuni de informare pentru copiii din clasele 1-4)
Orientation Days (un eveniment dedicat bobocilor de la UMF Iași)
Ceremonia de absolvire

Anul 2021
Simularea examenului de Rezidențiat
Simularea examenului de Admitere
Maratonul de vaccinare (2 ediții)

Anul 2022
Orientation days

În perioada 2020-2021 am coordonat proiectul Health Under Control(HUC), unde am fost provocați să
organizăm evenimente online.

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
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01/12/2021 – 01/10/2022 – Iasi, România 
COORDONATOR DEPARTAMENT SCOPH (SĂNĂTATE PUBLICĂ) ȘI COORDONATOR
DEPARTAMENT SECRETARIAT ÎN CADRUL CONGRESSIS – SSMI 

Proiectele pe care le-am coordonat sunt:
Donează sânge, fii erou, în cadrul căruia am avut 3 ediții, cu peste 150 de voluntari
Mental health, în cadrul căruia am organizat 4 conferințe, cu peste 400 de participanți
Smile, în cadrul căruia am mers la Centrul C.A.Rosetti
Teddy bear hospital, unde am mers la Grădinița Ion Creangă
Micii sanitari, desfășurat în mai multe școli din Iași, alături de 70 de voluntari
Staying alive, desfășurat în mai multe școli din Iași, în cadrul căruia am învățat elevii să acorde primul
ajutor
Health Under Control (HUC), în cadrul căruia am orgaizat evenimente legate de Zilele Mondiale
importante din domeniul Medical

Ca și coordonator al departamentului de Secretariat din cadrul Congressis am avut o echipă de 35 de
persoane și ne-am ocupat de partea de Welcome kits și InfoPoint.

01/12/2021 – 01/03/2022 – Iași, România 
RECOLTARE PROBE PRAXIS – PRAXIS 

Am recoltat probe pentru realizarea testelor PCR și a testelor rapide pentru Sars-Cov-2. 

01/07/2022 – ÎN CURS – Iasi, România 
COORDONATOR DEPARTAMENT STUDENȚESC – ROMANIAN SOCIETY OF LIFESTYLE
MEDICINE(RSLM) 

În cadrul acestei organizații mă ocup de crearea de conținut pentru social media și de coordonarea
studenților din centrele universitare unde există un departament RSLM.

14/09/2014 – 15/06/2019 
ABSOLVENT LICEU – Liceul Teoretic "Vasile Alecsandri" Iasi 

01/10/2019 – ÎN CURS – România 
STUDENT MEDICINĂ – Universitatea de Medicină și Farmacie "Gr.T.Popa" 

Adresă România  

13/07/2022 – 09/12/2022 – Bucuresti, România 
LEADERS EXPERIENCE – Fundația Leaders 

Adresă Bucuresti, România  Site de internet https://leaders.ro/  
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EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
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Limbă(i) maternă(e):  ROMANA 

Altă limbă (Alte limbi):  

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZA B2 B2 B2 B1 B2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

Competențele mele digitale 

Navigare Internet  Social Media  Microsoft Excel  Zoom  Skype  Google Drive 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE DIGITALE 
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